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Unternehmerinnen

und Unternehmei

~Seminare



Unsere Welt wird immer rasanter und komple-
xer, oft missen wichtige Entscheidungen unter
Zeitdruck getroffen werden. Wie gut, wenn
wir Gelegenheiten zur Entschleunigung und
Reflektion erhalten. Genau diese Méglichkeit
bietet unser Seminar ,Abenteuer Unterneh-
men”, das wir speziell flir engagierte und
innovative Unternehmerinnen und Unterneh- Unsere Feedbackrunden verfestigen das Erleb-
mer entwickelt haben. te und Uberpriifen Moglichkeiten, wie sich die
neuen Erfahrungen ins Unternehmen transfe-
An drei auBBergewdhnlichen Tagen in der Natur rieren lassen. Sie bieten Raum fiir Reflektion
des Sauerlandes meistern Sie als Teil einer Grup-  und unterstiitzen so Selbstklarungsprozesse.

pe besondere Herausforderungen. Intensive Unternehmerische und personliche Anliegen
personliche Kontakte, der gemeinsame Spass konnen hier noch einmal genauer — und mit
und die Distanz vom Arbeitsalltag in einem un- Unterstiitzung der Gruppe - unter die Lupe

gewohnlichen Rahmen unterstiitzen Sie dabei. genommen werden.




Lassen Sie sich tiberraschen von der spannen-
den Kombination von Einzel- und Gruppener-
lebnissen, aus denen Sie wertvolle Erfahrungen
und neue Sichtweisen fir lhren unternehmeri-
schen und personlichen Alltag schopfen.

Methoden:

Orientierungswanderung, Biwak, Outdoor-Aktivi-
taten, Coaching, Feedback in Teilnehmerrunden,
Kommunikationsmodelle nach Schulz von Thun

Nutzen:

« Unterstiitzung in Selbstklarungsprozessen

+ Teamerfahrung

- Steigerung der Kommunikations- und
Kooperationsfahigkeit

- Fahigkeit zur Frustrations- und
Stressbewaltigung

« Arbeiten mit Kopf, Herz und Hand

« Neue Handlungsoptionen erfahren

« Reflektion der eigenen Ziele und Werte




Unternehmen

Abenteuer

SEILSCHAFT

Oliver Teipel
Jahrgang 1965
Geschéftsfuhrer der
Seilschaft
Kommunikationstrainer
ABC und Outdoortrainer

Wiebelsheidestr. 51

59757 Arnsberg . KISSING.COACHES
Tel. 02932-90225-18

info@seilschaft-sauerland.de

www.seilschaft-sauerland.de

Giinter Kissing
Jahrgang 1959
Selbstandiger
Unternehmer mit

30 Jahren Berufserfahrung
Coach fur Unternehmer

Wiesenstral3e 9

58739 Wickede

Tel. 02377-8090928
post@kissing-coaches.de
www.kissing-coaches.de





